
●入り口トイレ ●浴室

●トイレ

●和室

★季節の手作業★
皆で協力して取り組んでいます！●マッサージ機＆岩盤浴 ●テレビ＆ソファスペース

心身のリラックスを図ります心身のリラックスを図ります

モン・サン琴海村松

デイサービスへようこそ！

入
口

●スクエアステップ
●体操

●食事

●手作業

映画やカラオケ
ゆっくり過ごせます♥
映画やカラオケ
ゆっくり過ごせます♥

安全に入浴できます安全に入浴できます

車椅子の方も安心です車椅子の方も安心です

お昼寝もできますお昼寝もできます

8月認知症予防に認知症予防に

デイサービスとは？

頭と身体の運動に頭と身体の運動に
体力の維持・改善に体力の維持・改善に

お待ちしていますお待ちしています

４月

6月

自宅や住宅施設で生活されている方に日中通っていただき、食事や入浴、レクリエーション、

機能訓練などの介護サービスを提供するところです。

外出や他者との交流で気分転換を図り、楽しむ時間を作ることで、心身機能の維持や在宅での

介護負担の軽減などを主な目的としています。

自宅や住宅施設で生活されている方に日中通っていただき、食事や入浴、レクリエーション、

機能訓練などの介護サービスを提供するところです。

外出や他者との交流で気分転換を図り、楽しむ時間を作ることで、心身機能の維持や在宅での

介護負担の軽減などを主な目的としています。

栄養士が栄養バランスを考えて
作っています
栄養士が栄養バランスを考えて
作っています

広くゆったりとしたスペースで、
行事なども行いながら楽しんでいます
広くゆったりとしたスペースで、
行事なども行いながら楽しんでいます

●フロア●フロア



要支援１ ・ ２、 要介護１～５の認定を受けられた方

介護職員、 生活相談員、 看護師、 機能訓練指導員

-- 利用者定員 --

※その他の利用時間はご相談ください。

095-840-3010095-840-3010

-- 利用対象者 ----

-- スタッフ --

-- 利用時間 --　

20 名

啓正会ホームページ

住吉コンクリート

大石共立病院

吉ノ浦バス停

琴海村松町

大村湾

琴海戸根町

モン・サン
琴海

オーシャンパレスGC

長
崎
市
▼

◀西海市

長崎市琴海村松町399
モン・サン琴海村松

206

駐車場の
ところから
お入り
ください

 ９ ： 15   利用開始　健康チェック

　　　　     脳トレ、 入浴

11 ： 00   集団での脳トレ、 体操

１１ ： ４５    昼食　口腔ケア　

１3 ： ００    レクリエーション、 余暇活動

１５ ： ００    おやつ

１6 ： 00    利用終了　お送り

 ９ ： 15   利用開始　健康チェック

　　　　     脳トレ、 入浴

11 ： 00   集団での脳トレ、 体操

１１ ： ４５    昼食　口腔ケア　

１3 ： ００    レクリエーション、 余暇活動

１５ ： ００    おやつ

１6 ： 00    利用終了　お送り

アクセス

１日利用　  9 ： 15 ～ 16 ： 00

お問い合わせ

１ 日 の 流 れ

ご自宅での生活を支援します！！
見学・相談　　随時受付中

デイサービスセンターデイサービスセンター
琴海村松琴海村松


